
Program konferencie „Kvalita života 2021“ 
Conference program "Quality of Life 2021" 

 
Prezenčná forma konferencie bude v zasadačke dekana FF PU v Prešove. Všetky online konferenčné aktivity (vrátane registrácie) budú prebiehať  

v aplikácii MS Teams „Kvalita života 2021“. / The personal form of the conference will be in the boardroom of the Dean FA PU of Prešov.  
All online conference activities (including registration) will take place in the MS Teams application "Quality of Life 2021". 

 
 

 
 

 

 

Štvrtok / Thursday    –    26.8.2021 

7:30 – 8:15 ONLINE REGISTRÁCIA / ONLINE REGISTRATION  

8:00 – 8:15 PREZENČNÁ REGISTRÁCIA / PERSONAL REGISTRATION  

8:15 – 8:30 OTVORENIE KONFERENCIE / CONFERENCE OPENING  

8:30 – 8:50 Štefan Vendel (pozvaná prednáška/keynote talks) 
Prešovská univerzita v Prešove 

Príspevok kariérneho poradenstva ku kvalite života  

8:50 – 9:05 Natália Kúšiková (online) 
Trnavská univerzita v Trnave 

Kariérová nerozhodnutosť z hľadiska emocionálnej inteligencie a sebaúčinnosti u študentov 
stredných odborných a umeleckých škôl 

9:05 – 9:20 Anna Kucharská & Kristýna Janyšková (online) 
Univerzita Karlova v Prahe 

Studenti se specifickými potřebami v době distanční výuky na vysoké škole 

9:20 – 9:30 DISKUSIA / DISCUSSION  

9:30 – 9:35 PRESTÁVKA / BREAK  

9:35 – 09:55 Taťjana Búgelová (pozvaná prednáška/keynote talks) 
Prešovská univerzita v Prešove 

Život seniora dnes a zajtra  

09:55 – 10:15 Elena Pavluvčíková (pozvaná prednáška/keynote talks) 
Prešovská univerzita v Prešove 

Dynamika partnerských vzťahov a rodinného života  

10:15 – 10:30 Veronika Žárská (online) 
Trenčianska univerzita Alexandra Dubčeka v Trenčíne 

Kvalita života a jej význam v rozvoji ľudského kapitálu 

10:30 – 10:45 Mária Bačíková & Anna Janovská 
Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach 

Mentálne zdravie a rodina dospievajúcich počas pandémie koronavírusu 
 

10:45 – 10:50 Mária Bačíková 
Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach 

EARA Európska asociácia pre výskum v adolescencii 

10:50 – 11:05 DISKUSIA / DISCUSSION  

11:05 – 11:50 OBED / LUNCH  

11:50 – 12:05 Helena Hnilicová, Zdeněk Kučera, Karolína Dobiášová, & 
Jolana Kopsa Těšinová (online) 
Univerzita Karlova v Prahe 

Behaviorální aspekty pandemie COVID-19 v ČR a důsledky pro veřejné zdraví 

12:05 – 12:20 Štefan Medzihorský, Diana Jiřištová, & Michal Svoboda 
(online) 
Vysoká škola aplikované psychologie v Prahe 

Prožívání pandemie koronaviru a změny kvality života v jejím průběhu 

 



12:20 – 12:35 Viacheslav Basaliukov (online) 
Univerzita Komenského v Bratislave 

Dopad pandémie COVID-19 na rodinu 

12:35 – 12:50 Katarína Polónyiová, Ivan Belica, Hana Celušáková, 
Katarína Janšáková, Mária Kopčíková, Žofia Szapuová, & 
Daniela Ostatníková 
Univerzita Komenského v Bratislave 

Pandémia COVID-19 a rodiny s deťmi s poruchou autistického spektra 

12:50 – 13:05 DISKUSIA / DISCUSSION  

13:05 – 13:10 PRESTÁVKA / BREAK  

13:10 – 13:25 Iveta Schusterová (online) 
Trnavská univerzita v Trnave & Pomoc obetiam násilia, o.z. 

Dopad pandémie Covid-19 na bezbrannosť obetí domáceho násilia 

13:25 – 13:40 Marlena Stradomska (online) 
University of Maria Curie-Skłodowska v Lubline 

Riešenie stratégií nielen počas pandémie, ale aj opatrenia pomoci realizované na Univerzite 
Márie Curie-Skłodowskej v Lubline 

13:40 – 13:55 Tomasz Slapczynski (online) 
University of Maria Curie-Skłodowska v Lubline 

Dopad pandémie na príjmy a riziko chudoby v Európskych štátoch 

13:55 – 14:10 Peter Babinčák 
Prešovská univerzita v Prešove 

Zmeny depresie v čase pandémie 
 

14:10 – 14:25 DISKUSIA / DISCUSSION  

14:25 – 14:35 
Príhovor riaditeľa Inštitútu psychológie FF PU / Director's speech of Institute of psychology FA PU   
doc. Mgr. Petra Babinčáka, PhD. 

14:35 – 14:40 PRESTÁVKA / BREAK  

14:40 – 16:10 Posterová sekcia / Posters (online)  

1. Jaroslava Babjáková, Lenka Vargová, & Martina 
Šlosáriková 
Prešovská univerzita v Prešove 

Koreláty stresu súvisiaceho s COVID-19 

2. Bibiána Jozefiaková, Natália Kaščáková, Matúš 
Adamkovič, & Jozef Hašto 
Univerzita Palackého v Olomouci & Prešovská univerzita v 
Prešove 

Duševné zdravie vysokoškolských študentov po období najprísnejšieho lockdownu 

3. Katarína Matejová 
Katolícka univerzita v Ružomberku 

Vplyv obranných mechanizmov na subjektívnu spokojnosť so životom a pandémia COVID-19 

4. Antónia Sabolová Fabianová & Anna Jašková 
Prešovská univerzita v Prešove 

Úroveň reziliencie voči prežívanej záťaži počas pandemickej situácie 

5. Lucia Barbierik, Mária Bačíková, & Nikoleta Bacúšanová 
Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach 

Zmena fyzickej aktivity, nespokojnosť s telom a postoje k stravovaniu u adolescentov počas 
pandémie COVID-19 

6. Gabriela Mikulášková 
Prešovská univerzita v Prešove 

Možnosti terapeutických techník pri liečbe traumy detí 

15:10 – 15:25 DISKUSIA / DISCUSSION  

15:25 – 15:30 PRESTÁVKA / BREAK  

7. Gabriela Mikulášková & Slávka Karkošková 
Prešovská univerzita v Prešove & Justičná akadémia Slovenskej 
republiky 

Dôveryhodnosť obetí domáceho násilia v kontexte psychologickej diagnostiky 



8. Peter Garbarčík 
Prešovská univerzita v Prešove 

Problematika spoločenskej dôvery v štát v kontexte dôsledkov pandémie COVID-19 na kvalitu 
života ľudí 

9. Marek Dobeš 
CSPV SAV v Košiciach 

Alternatíva vývoja ekonomiky po kovidovej kríze a jej dopady na kvalitu života 

10. Martin Hamadej, Beáta Balogová, & Miriama 
Boriščáková 
Prešovská univerzita v Prešove 

Sociálna práca v pandemickej situácii 

11. Martin Knurovský & Beáta Balogová 
Prešovská univerzita v Prešove 

Kvalita pracovnej starostlivosti o seba u sociálnych pracovníkov/čok v čase pandémie vo 
vybraných zariadeniach pre seniorov 

15:55 – 16:10 DISKUSIA / DISCUSSION  

16:10 UKONČENIE 1. DŇA KONFERENCIE / CLOSING OF THE 1ST 
DAY OF CONFERENCE 

 

 
 

Piatok / Friday    –   27.8.2021 

8:00 – 8:30 ONLINE REGISTRÁCIA / ONLINE REGISTRATION  

 Workshopy / Workshops  

8:30 – 9:30 Štefan Vendel 
Prešovská univerzita v Prešove 

Kariérne poradenstvo 

Obsah workshopu: Vypracovanie dobrého plánu kariéry je pre úspech v pracovnom živote 
rozhodujúce. Najúčinnejšou metódou hľadania kariéry, ktorá vyhovuje osobným hodnotám a 
ambíciám, je zostaviť si premyslený plán a týmto sa riadiť. Workshop informuje o niekoľkých 
faktoroch, ktoré je potrebné pri plánovaní kariéry zvážiť. 

9:30 – 9:35 PRESTÁVKA / BREAK  

9:35 – 10:35 Taťjana Búgelová 
Prešovská univerzita v Prešove 

Život a práca seniora z pohľadu rôznych generácií 

Obsah workshopu: Diskusia na viacero tém ako miera pracovitosti a ochoty pracovať v priereze 
troch generácií, výhody a nevýhody zamestnávania seniorov z hľadiska zamestnancov 
a zamestnávateľov a recipročný ageizmus. 

10:35 – 10:40 PRESTÁVKA / BREAK  

10:40 – 11:40 Elena Pavluvčíková 
Prešovská univerzita v Prešove 

Krízové poradenstvo 

Obsah workshopu: Prezentácia prípadov, ktoré sa nedajú ľahko riešiť obvyklými stratégiami 
zvládania náročných situácií u jedincov a vyžadujú odbornú pomoc. Prípady môžu byť 
formulované vo forme kazuistík a nastolených otázok a týkať sa aj súčasnej pandémie COVID 19 
a jej dopadu na jedinca a rodinu. 

11:40 – 12:25 OBED / LUNCH  



12:25 – 13:25 
Ivan Ropovík 
Prešovská univerzita v Prešove 

Syntéza empirického poznania v sociálnych a behaviorálnych vedách 

13:25 – 13:30 PRESTÁVKA / BREAK  

13:30 – 15:00 Posterová sekcia / Posters (online)  

1. Jana Lukáčová, Monika Kačmárová, & Taťjana Búgelová 
Prešovská univerzita v Prešove 

Vedomosti o starnutí a sociodemografické charakteristiky vysokoškolských študentov 
manažmentu, medicíny, psychológie a iných lekárskych odborov 

2. Iveta Schusterová 
Trnavská univerzita v Trnave & Poradňa obetiam násilia Trnava 

Odpustenie u seniorov v súvislosti so životnou spokojnosťou 

3. Lucia Záhorcová 
Trnavská univerzita v Trnave 

Súvislosti tendencie odpustiť druhým, sebe a situáciám s osobnostnými črtami Big Five  

4. Anabela Bujalková & Lucia Záhorcová  
Trnavská univerzita v Trnave 

Odpustenie vo vzťahu k prežívanej životnej zmysluplnosti u rozvedených jednotlivcov 

5. Kristína Kmecová & Peter Babinčák 
Prešovská univerzita v Prešove 

Depresia, anxieta, stres a ďalšie psychosociálne prediktory problematického používania 
internetu a sociálnych médií u vysokoškolských študentov 

13:55 – 14:10 DISKUSIA / DISCUSSION  

14:10 – 14:15 PRESTÁVKA / BREAK  

6. Monika Kačmárová & Monika Navrátilová 
Prešovská univerzita v Prešove 

Podpora autonómie a psychologická kontrola zo strany rodičov ako prediktory subjektívnej 
pohody adolescentov 

7. Zuzana Poklembová, Martin Hamadej, Antónia Sabolová 
Fabiánová, & Miriama Boriščáková 
Prešovská univerzita v Prešove 

Subjektívne vnímaná miera starostlivosti o seba v pomáhajúcich profesiách - predstavenie 
predvýskumu 

8. Miriama Boriščáková, Beáta Balogová, & Martin 
Hamadej 
Prešovská univerzita v Prešove 

Kvalita sociálnych intervencií v oblasti sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately 

9. Marek Dobeš  
CSPV SAV v Košiciach 

Všeobecný základný príjem ako nástroj udržania kvality života 

14:35 – 14:50 DISKUSIA / DISCUSSION  

14:50 – 14:55 UKONČENIE KONFERENCIE / CLOSING OF THE 
CONFERENCE 

 

 


